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von 12 - 19 Jahre

Weitere Infos unter: www.turngemeinde-landshut.de
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Zeitraum

Halle 1 +2

Handball

Halle 3

Faustball

Halle 4

Sportfechten

Halle 5

Garde- und
Schautanz

Halle 6

Tischtennis

Halle 7

Halle 9

Halle 10

KiSS-
Freizeitsport

Gewichtheber-
bereich

Gewichtheben

Fitnessbereich
ab 16 Jahre

Indoorcycling

mit Aliz

Handball

Faustball

historisches
Fechten

Garde- und
Schautanz

Tischtennis

Karate

Videoclip
Dancing

KiSS-
Freizeitsport

Gewichtheben

Handball

Faustball

Sportfechten

Garde- und
Schautanz

Tischtennis

Jazz Dance

KiSS-
Freizeitsport

Gewichtheben

Handball

Faustball

historisches
Fechten

Garde- und
Schautanz

Tischtennis

Karate

Videoclip
Dancing

KiSS-
Freizeitsport

Bitte kommt in bequemer Sportkleidung und bringt Hallenschuhe mit.
Bei Aikido/Karate bitte Kleidung ohne ReiBverschluss, Kordel, Knopfe, usw.

Gewichtheben

Hier kénnt ihr
euch den
ganzen
Vormittag liber
einen Einblick
in unseren
Kraft- und
Fitnessbereich

verschaffen.




