
2024  

 

12.09.       Strong 

19.09.       Cardio-Dance 

26.09.       Strong  

  
03.10.  >    Feiertag (Tag der dt.                               
10.10.        Strong               Einheit) 

 
17.10.        Cardio-Dance 

24.10.        Strong 

31.10.   >   Herbstferien 

  
07.11.         Strong 

28.11.         Cardio-Dance    

 05.12.        Strong 

12.12.         Cardio-Dance  

19.12.         Strong  
 

26.12.   >   Weihnachtsferien 


